Arsmelding for 2020 Frivillig Rogaland

Styret i 2020:

Leiar: Andrine Kalldk Homme

Nestleiar: Guri Tysse

Kasserar: Nina Lgvg

Sekreteer: Asmund Sigmundstad

Medlem: Linn Skjold @kland

Medlem: Eli Wallentinsen Haaland
Medlem: Heidi Reiersen

Vara for eigarrepresentantar: Einar Sanstgl
Vara daglege leiarar: Linda Thorsvik

7 styremgter i 2020 som har handsama 63 saker.

For a hindre smittespreiing har dei fleste styremgta vore pa nett ved bruk av whereby eller Teams.
Styret har arbeida etter handlingsplanen som vart vedteken pa arsmgtet 18. februar.

Andre mgter mellom styremgta:

-Teamsmgte med fylkeskommunen 15.4: Andrine og Asmund.

-Nettverksleiarane hadde Teamsmgte den 22.4 med Wis (utviklar av Invi) og fylkeskommunen.
-Arbeidsutval: Andrine, Nina og Asmund har hatt teamsmgter 3., 6., 16. og 21.4 med fordeling
folkehelsemidlar.

-Asmund deltok pa teamsmgte med KS Rogaland 19.10 om mogleg samarbeid om temadag.

For a betre informasjonsflyt og koordinering har Frivillig Rogaland oppretta ei eiga nettside her ligg
informasjon om alle sentralane i Rogaland. Her ligg ogsa alle saksdokument fra drsmgtet og styret i
Frivillig Rogaland.

Frivillig Rogaland er i partnarskap for folkehelse med Rogaland fylkeskommune. | 2020 vart Frivillig
Rogaland tildelt kr 172000 i partnarskapsmidlar. Midlane er fordelt etter spknad til 10
frivilligsentralar. 8 av tiltaka er gjennomfgrt, 3 tiltak har fatt utsetjing til 2021 pa grunn av covid 19.

Konferanse om ernaering/kosthald er utsett til 2021, tema for konferansen er endra til meir fokus pa
fysisk aktivitet.

SUFR mgte i Haugesund gjennomfgrt 16. og 17.9.

Lyttevenkonferanse gjiennomfgrt 21.9. med 100 deltakarar.

Digital inspirasjonssamling for frivillige giennomfgrt 7.12; 148 fysisk tilstades i 9 grupper 6 stader, i
tillegg har ca 200 sett inspirasjonssamlinga pa nett via youtube.

Styret, Frivillig Rogaland, 07.01.21
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