
Oppdatert program til SUFR-møte i Haugesund 16-17 sept. 2020 

STARTSKUDD SUFR 11.00. Velkomstord ved ordfører i Tysvær Sigmund Lier.  Velkommen til nye 

daglige ledere. Presentasjonsrunde.  

12.00 Lunsj  

13.00 Foredrag v/Bente Kvilhaugsvik: Frivilligarbeid-utfordringer på godt og vondt i koronatid.  

14.05 Om Stavanger kommune sin satsing på frivilligsentraler v/Atle Melangen  

14.20 Kaffipause 

14.30 Systematisk evalueringsarbeid i forhold til folkehelsemidler v/Åsmund Sigmundstad 

15.05 Oppsummering av dagen  

15.10 Innsjekk  

15.45 Besøke Slakthuset og besøke Kirkens bymisjon i Haugesund  

17.00 Tilbake på hotellet evnt. shoppetid  

19.00 Middag på hotellet.  

Torsdag 17 sept.  

07.00-09.00 FROKOST  

09.00 God morgen! Oppstart på dagens agenda:  
1. Godkjenne innkalling og saksliste  
2. Godkjenne referat fra siste Sufr-møte  
3. Rulleringsliste Sufr  
4. Informasjon fra Frivillig Rogaland: Lyttevennkonferanse 21 sept. Konferanse kosthold/trening. 
Inspirasjonssamling 7 des. Folkehelsemidler fra fylkeskommunen 2020  
5. Nytt fra Norges frivilligsentraler  
 
10.45 Kaffipause  

11.00 Informasjon om appen; Trimpoeng. 

12.00 Lunsj  

13.00 Møte fortsetter;  
6. Innspel handlingsplan Frivillig Rogaland 2021.  
7. Innspel til markering av Frivillighetens år 2022. 
 
14.00 Takk for nå og vel hjem!! 

Tysvær er vertskap for årets SUFR. Påmeldingsfrist 31 august til: Angelica Amaral Tysvær 
frivilligsentral angelica.amaral@bymisjon.net Tlf: 488 62 414. Avbestilling senest en uke før for å ikke 
bli belastet. Vennligst gi beskjed ved påmelding om evnt. allergier. Hotell Scandic Maritim er valgt og 
det blir en egenandel pr sentral på 900,-  
 
Mvh Nettverk Nord-Rogaland: Angelica Amaral Tysvær frivilligsentral som vertsskap og  
Linda Thorsvik Sør- Karmøy frivilligsentral IOGT som nettverksleder 
 


