
  

 

 

Referat styremøte 
 

 

 

 

Gruppe: Frivillig Rogaland 

Møtested: Byhaugkafeen, Carl Sundt Hansens gate 20, Stavanger 

Møtedato/ -tid: Torsdag 18.06.20 kl. 10.00 

Møteleder Andrine Kallåk Homme. Referent: Åsmund Sigmundstad 

Deltakere: Guri Tysse,  Nina Løvø, Andrine Kallåk Homme, Linn Skjold Økland, Einar Sanstøl, Eli 

Wallentinsen Haaland, Åsmund Sigmundstad 

Forfall: Heidi Reiersen, Linda Thorsvik 

Kopi til:  

 

 
REFERANSE  JOURNALNR DATO 

3.06.20 

 

Sak 

nr.: 

  

35/20 

 

 Godkjenning av innkalling og saksliste  
Godkjent. 

 

 

36/20 Godkjenning av referat frå styremøte via Teams 30.04 
Godkjent 

 

37/20 Handlingsplanen 

Styret gjekk gjennom handlingsplanen. Budsjett og handlingsplan skal vere to dokument. 

 

38/20 Økonomi. Nina orienterer: 280.000 på konto pr i dag.  

Kjente utgifter: 

162.000 i folkehelsemidler skal utbetalast 

SUFR 40.000 

Matkonferanse 30.000 

Inspirasjonssamling 40.000 

Vedtak: Både Nina Løvø og Åsmund Sigmundstad skal ha tilgong til konto i banken. 

 

 

39/20 Stoda «der ute» ei kort orientering/rapport frå kvar nettverksleiar: 
1. Her er oppdatert statistikk over aktivitetar i frivilligsentralane. 

2. Nettverksleiarane orienterte om behov og utfordringar i sentralane. 

Frivilligsentralane har utfordringar knytta til tilpasningar til ny arbeidssituasjon og 

nye behov i høve til koronasituasjonen. Det er arbeidskrevjande og krev mykje 

omorganisering. Både nye og godt etablerte aktivitetar og tiltak har behov for nye 

folkehelsemidlar. Dette vert grunnlag for å be om meir partnerskapsmidler frå 

fylkeskommunen. 

 

40/20 Årshjul med blant anna: Lyttevenkonferanse 21.9, Konferanse trening/kosthald, SUFR, 

Inspirasjonssamling for frivillige 7.12. 

 

Frivillig Rogaland ynskjer at SUFR har erfaringsutveksling om å drive frivilligsentral i 

koronatid på godt og vondt. Dele erfaringer i grupper på tvers av nettverksgruppene. 

Gruppene presenterer i plenum. Kr 40.000 vert sett til disposisjon til denne samlinga 16. og 

 

https://rogaland.frivilligsentraler.no/irisfile/191782/
https://rogaland.frivilligsentraler.no/aktivitet
https://rogaland.frivilligsentraler.no/dokument?sufr&Id=79194
https://rogaland.frivilligsentraler.no/hendelse?inspirasjonssamling-for-frivillige-i-rogaland&Id=446852
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17.9 i Haugesund. Tips til foredragshaldar: Høgskulen på Vestlandet, Haugesund: Frivillig 

arbeid. Bente Kvilhaugsvik. 

 

41/20 Vurdere om Frivillig Rogaland skal be om meir partnerskapsmidler frå Rogaland 

fylkeskommune: Styret meiner ja. 

 

Nina og Åsmund lager til ein søknad. Åsmund tek kontakt fylkeskommunen om dei vil ha 

eit beløp. 

Behov:  

Nettverksleiarane spesielt kasserar og sekretær har fått ekstra arbeidsbelastning i desse 

koronatider, tildømes meir kontorarbeid, komiteemøter og møter med fylket.  Det er behov 

for kr 5 000 x 4 nettverksleiarane= 20 000, + eit tillegg på 10 000 x 2 (1 sekretær + 1 

kasserar)=20 000. Beløpet går til frivilligsentralane som nettverksleiarane jobbar i. 

Ca 100.000 folkehelseaktivitetar 

40.000 ekstra til SUFR samling 16.-17.9 for daglege leiarar med erfaringsutveksling 

 

 

 

42/20 Eventuelt: Info frå Norges Frivilligsentraler. Vurdere å arrangere ei temasamling om lokale 

retningslinjer for frivilligsentralane. Drøfte ulike ordningar/organisering med styre, 

brukarforum… Dette vert sak på neste styremøte i Frivillig Rogaland. 

 

 

 

 

Neste styremøter 10.9, 26.11. 

 

 

Referent: Åsmund Sigmundstad 


